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Segun las teorias del embodiment comprender el
significado del lenguaje implica realizar una
simulacién mental de su contenido. Por ejemplo,
acceder el significado del verbo “agarrar”
implicaria simular mentalmente los movimientos
necesarios para agarrar algo. A nivel neural, esto
se traduciria en el reclutamiento de las regiones
cerebrales que controlan el movimiento de las w0

manos. " meom T

1. Abstract
2. Concrete

\ Sentence

\\ [E3 Hand

> B Foot

BFo1>30

Proportion Abstract Choice

Partiendo de esta idea, integrantes del CIMCYC

han puesto a prueba si inhibir el sistema motor afecta a cdémo la gente comprende el
significado del lenguaje. Para ello, 30 personas escucharon frases que describian
acciones relacionadas con las manos o con los pies, y eligieron entre dos posibles
interpretaciones de la accién. Una interpretacidon era mas concreta, es decir, basada
en los aspectos motores de la accién, mientras que la otra era mds abstracta y se
basaba en los objetivos y consecuencias de la accién. Por ejemplo, las
interpretaciones de la accién “apagar la luz” eran “pulsar un interruptor” (concreta)
e “irse a dormir” (abstracta).

Antes de completar la tarea, se aplicé estimulacion magnética transcraneal (TMS)
sobre la corteza motora primaria de la mano (la regién que controla el movimiento
de las manos) o sobre el vertex (una regién no relacionada ni con lenguaje ni con
movimiento). Esta técnica consiste en la aplicacién de pulsos magnéticos sobre el
craneo, que permiten inhibir temporalmente un conjunto de neuronas. Partiendo de
esta légica, se predijo que inhibir con TMS la corteza motora de la mano dificultaria
representar los aspectos motores de las frases de mano, lo que llevaria a una mayor
eleccién de interpretaciones abstractas para frases de mano que para frases de pie.
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Los resultados, sin embargo, no mostraron apoyo para esta hipétesis: los/as
participantes eligieron la misma cantidad de interpretaciones abstractas para frases
de mano y de pie, independientemente de la estimulacién cerebral. Crucialmente,
andlisis adicionales de potencia estadistica y de la actividad electromiografica
aseguraron que la corteza motora habia sido inhibida correctamente y que el
experimento era capaz de detectar estadisticamente un efecto de tamafio pequeno.

En conclusién, este estudio no apoya que la corteza motora primaria cumpla un
papel relevante en cémo construimos el significado del lenguaje, en contra de lo
esperado por las teorias del embodiment. Futuros estudios deberadn explorar la
implicacién de otras regiones motoras, asi como probar otros modos de interferir con
el sistema motor, para lograr un mejor entendimiento de cémo el cuerpo influye en
la comprensidén del lenguaje.
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