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Aceptar la desigualdad se relaciona con la confianza en el

gobierno y la percepcion de la economia
28/09/2026

Noticias de investigacién

Un grupo de investigadoras/es del CIMCYC de la
Universidad de Granada y del Instituto de
Investigaciones Psicoldgicas de la Universidad de
Costa Rica han publicado un articulo cientifico en
el que examinan si el grado de aceptacion de la
desigualdad econémica se asocia con la confianza
en el gobierno en funciones y si ambos factores, a
su vez, podrian funcionar como un ‘filtro’ para
interpretar la economia del pais.

La investigacién, realizada por Eva Moreno-
Bella, Mar Montoya-Lozano, Armel Brizuela-
Rodriguez y Juan Diego Garcia-Castro y publicada en la revista International
Journal of Social Psychology, pone el foco en Costa Rica. Aunque la sociedad
costarricense mantiene el mito social de los “igualiticos” —la creencia de que toda la
poblacidn tiene las mismas oportunidades—, los datos objetivos lo sitlan como uno
de los paises mas desiguales de América Latina y el mds desigual de la OCDE.
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La investigacidn parte de la premisa de que vivir en contextos desiguales no implica
necesariamente que las personas busquen mayor igualdad. De hecho, muchas
personas adoptan una actitud de aceptacidén y/o tolerancia hacia estas diferencias
econdémicas. Investigaciones previas han puesto de manifiesto que tener

actitudes positivas hacia la desigualdad econdmica se asocia con una
mayor confianza en las instituciones. Una de las novedades de la investigacién
de Moreno-Bella y colaboradores es que analizan la confianza, especificamente, en el
gobierno y en el presidente en funciones del pais. Ademas, las autoras/es plantearon
gue la confianza en el gobierno y el presidente podria funcionar como un mecanismo
legitimador del sistema econémico al sesgar la percepcién de la situacién econémica
del pais. A través del analisis de dos bases de datos nacionales independientes (CIEP-
UCR 2024 y Latinobarémetro 2023), con una muestra total de 1.801 participantes
costarricenses, el equipo investigador puso a prueba sus hipétesis.

En los dos estudios que componen la investigacion, los resultados sefialan que
aceptar la desigualdad se asocia con mas confianza en el gobierno y el
presidente de Costa Rica en ese momento (Rodrigo Chaves). Ademas, los
resultados del segundo estudio también indicaron que esa mayor confianza en el
gobierno se relaciona con una percepcion mas positiva de la situacion
economica del pais. En otras palabras, las investigadoras argumentan que la
confianza en el gobierno y el presidente en funciones podria funcionar
como un filtro que sesga la interpretacion del entorno: la ciudadania que mas
confia en el gobierno y el presidente costarricense evalla el desempefo econémico
de su pais de forma mas positiva de lo que dictan los indicadores objetivos.

Estadistorsion delarealidad podriatener consecuencias politicas directas. “Esta
‘venda’ que parte dela ciudadania sostiene en sus ojos podria dificultar el impulso hacia
politicasredistributivas que consiguieran una sociedad masigualitaria”, concluye €l
equipo investigador.

Al no percibir la gravedad de la situacién econémica, disminuye el apoyo social a
medidas necesarias para reducir las disparidades. Las investigadoras/es sefalan la
importancia de identificar estos mecanismos psicosociales de legitimacion de la
desigualdad para proponer vias de actuacidon a nivel politico y social en contextos
especialmente desiguales, como América Latina en general y Costa Rica en
particular.

Las autoras agradecen al Espacio de Estudios Avanzados de la Universidad de Costa
Rica (UCREA) el apoyo a la estancia de investigaciéon de la primera autora.
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