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Investigadores del LabSex UGR señalan que 
los varones de 18-25 años y los mayores de 
55 años sí defienden la igualdad entre la 
mujer y el hombre en cuanto al derecho a 
ejercer libremente su sexualidad

 Los científicos han analizado el denominado 
‘doble estándar sexual’, es decir, el “doble 
rasero” que se emplea para evaluar la 
misma conducta sexual dependiendo de si la 
lleva a cabo un hombre o una mujer

Investigadores de la Universidad de Granada
(UGR), pertenecientes alLaboratorio de Sexualidad
Humana (LabSex UGR) del Centro de Investigación Mente, Cerebro y
Comportamiento (CIMCYC), han concluido que los hombres españoles de 26 a 55
años no están de acuerdo con que la mujer tenga la misma libertad sexual que el
hombre, algo que sí hacen los que están fuera de esa franja de edad (de 18-25 años
y los mayores de 55 años), que sí apoyan la norma igualitaria.

En un artículo publicado en la revista The European Journal of Psychology Applied to
Legal Context, los investigadores han analizado el denominado ‘doble estándar
sexual’, es decir, el “doble rasero” que se emplea para evaluar la misma conducta
sexual dependiendo de si la lleva a cabo un hombre o una mujer.

“Ese doble rasero se observa cuando las personas valoran las conductas sexuales
relacionadas con el ejercicio de la libertad sexual, pues la misma conducta (por
ejemplo, tener muchas parejas sexuales) se valora más positivamente si la realiza un
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hombre que si la realiza una mujer”, explican los autores del artículo.

Más información en Canal UGR.
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