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:Son fiables los estudios de estimulacion Egim
cerebral que sugieren la implicacién de la ?@%
corteza motora en la comprension del Elf?%‘a
lenguaje?
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Seqgun la teoria del embodiment, procesar
lenguaje que hace referencia a acciones motoras
(por ejemplo, verbos como “agarrar” o “pisar”) e
recluta la actividad de regiones del cerebro | P
implicadas en controlar las diferentes partes del
cuerpo (manos, pies...). Esta idea ha obtenido nae

apoyo de multitud de estudios, destacando en los

ultimos afios aquellos que emplean técnicas de estimulacién cerebral como la
Estimulacién Magnética Transcraneal (TMS) o la Estimulacién Transcraneal por
Corriente Directa (tDCS). Recientemente, los investigadores del CIMCYC Pablo Solana
y Julio Santiago han evaluado la fiabilidad de esta literatura mediante un estudio
meta-analitico publicado en la revista Neuroscience and Biobehavioral Reviews.
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Los autores comenzaron realizando una busqueda bibliografica que los llevé a
localizar 43 estudios donde se usaba TMS o tDCS para modular la actividad de la
corteza motora durante el procesamiento de lenguaje de accién. Tras esto, dichos
estudios fueron sometidos a una novedosa técnica meta-analitica conocida como p-
curve analysis, que permite obtener indicadores de fiabilidad de un conjunto de
estudios en base a cémo se distribuyen los valores de p asociados a sus hallazgos
principales. Los resultados mostraron que no es posible afirmar con los estudios
publicados actualmente exploran efectos reales. Ademas, se observd que la potencia
estadistica estimada de este conjunto de estudios es aproximadamente del 30%.
Esto significa que tan solo un 30% de los hallazgos de estos estudios son replicables,
mientras que el 70% restante podrian ser falsos positivos. Finalmente, tests por
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exceso de significancia adicionales revelaron que hay un exceso de hallazgos
significativos en esta literatura, lo que indica que estos estudios son “demasiado
buenos para ser verdad”, sugiriendo la existencia de un sesgo de publicacion.

Los autores del estudio proponen que los futuros estudios de embodiment que
empleen TMS y tDCS deben adoptar urgentemente practicas como el uso de
tamafos muestrales adecuados, el uso de prerregistros o llevar a cabo réplicas de
estudios previos. Solo asi podremos evaluar de forma fiable si el sistema motor esta
realmente implicado o no en la comprensidén del lenguaje.
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